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MISSIE: 

Edufit is een bureau met als 

missie: inspireren, stimuleren 

en faciliteren van particulieren, 

professionals en organisaties  

op het gebied van  

 Educatie 

 Bewegen en  

 Gezondheid 

 

VISIE: 

Werken vanuit een DRIVE 

Doelen 

Respect 

Intrinsieke motivatie 

Variatie 

Enthousiasme 

 
 

 
 

OPDRACHTGEVERS: 

 Bedrijven 

 Gemeenten 

 Gezondheidszorginstellingen  

 Onderwijsinstellingen 

 Particulieren 

 Sportorganisaties 

 
 

 
 

ACTIVITEITEN: 

 Trainingen en workshops 

 Onderwijsontwikkeling 

 Onderzoek 

 Advies en coaching 

 Verhuur accommodatie 

 

 

 

 

 

 

1. Didactische workshop ‘Woorden en daden’ op 9 juni voor docenten en trainers 

Motiveer deelnemers met discussies, debatten en andere talige activiteiten. 

Sommige deelnemers vinden het motiverend als er tijdens de les of training een appel wordt 

gedaan op het gedeelte van de hersenen dat aan taal is gekoppeld. Dit zijn mensen met een hoge 

verbaal-linguïstische intelligentie. De workshop ‘Woorden en daden’ gaat in op activerende 

werkvormen met nadruk op taal om de deelnemers met een talent voor woorden, zinnen en 

verhalen tegemoet te komen. 

Je kunt op verschillende manieren taal inzetten tijdens de les: door lezen, schrijven, discussiëren  

en door presenteren. Deelnemers reageren bijvoorbeeld op een citaat of Loesje, debatteren over 

de voor- en nadelen van een oplossing en discussiëren aan de hand van stellingen. Taal kan 

tijdens de les op verschillende manieren worden ingezet. Deze activiteiten zijn meestal al heel 

gebruikelijk in opleidingssituaties. Het kan echter nog veel spannender en uitdagender, met meer 

gebruik van de creativiteit van de deelnemer. In deze workshop word je geïnspireerd om nog veel 

meer de taalmogelijkheden te benutten. 

Na afloop deze workshop ontvang je 8 actiekaarten. Hiermee kun je heel snel jouw deelnemers 

op verschillende manieren aan het werk zetten, op hetzelfde moment 

Titia van der Ploeg verzorgt deze workshop op donderdag 9 juni van 13.00 - 16.30 uur.  

De kosten voor de workshop is € 125,00. Dit bedrag is inclusief 19 % btw, materialen en 

koffie/thee.  
 

2. Nieuwe serie van 10 workshops die leiden tot didactische vakbekwaamheid 

‘Activeren opleiden’ 

In het volgende schooljaar worden er 10 nieuwe workshops aangeboden met daarin weer heel 

veel nieuwe werkvormen. De tien workshops vormen samen een goede theoretische basis voor 

een didactische vakbekwaamheid. Hierdoor zijn deze workshops geschikt voor startende 

docenten en voor bedrijfstrainers die het trainersvak nog onder de knie moeten krijgen.  

De workshops zijn echter ook heel geschikt voor trainers en docenten met veel praktijkervaring.  

In de workshops wordt de visie op activerend opleiden uitgedragen en onderbouwd en ervaren de 

deelnemers aan den lijve, hoe prettig het is om workshops te volgend die opgebouwd zijn volgens 

het lesconcept van activerend opleiden.  

Probeer er één, en je wilt ze allemaal: het is verslavend!! 

Iedereen die minimaal 8 van de 10 workshops volgt, kan zich inschrijven voor een toets waarin de 

inhoudelijke didactische kennis wordt geëxamineerd. Hiermee kun je een certificaat van 

theoretisch, didactische vakbekwaamheid verkrijgen. Dit is voor veel HBO scholen op dit moment 

nog voldoende om lessen te mogen verzorgen. Voor degenen die ook de praktijktoets activerend 

lesgeven willen halen, is een apart traject naast de workshops. Dit is gekoppeld aan schriftelijke 

opdrachten, coaching en een lesbezoek. 

 

De data voor deze workshops ‘didactische vakbekwaamheid’ zijn op donderdagmiddag van 13.00 

– 16.30 uur: 15 september, 13 oktober, 17 november, 15 december, 19 januari, 16 februari, 15 

maart, 19 april, 24 mei en 21 juni.  

De onderwerpen zijn: Ontwerpen van onderwijs, Bepalen van resultaten, De competente docent, 

Brein en leren, Motiveren en stimuleren, Rekening houden met leerstijlen, Variatie in werkvormen, 

Benutten van talenten (MI), Omgaan met verschillen in de groep, Omgaan met lastig gedrag. 

 

De losse workshops kosten € 125,00. Dit bedrag is inclusief 19 % btw, materialen en koffie/thee.  

Bij inschrijving voor minimaal 8 workshops mag je gratis de afsluitende theorietoets maken met 

daaraan verbonden het certificaat.  

Meer informatie bij Lia Bijkerk. Deze theoretische workshopcyclus kan ook in-company worden 

gegeven, eventueel gecomprimeerd in 6 dagen, inclusief toetsing. 
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