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MISSIE: 

Edufit is een bureau met als 

missie: inspireren, stimuleren 

en faciliteren van particulieren, 

professionals en organisaties  

op het gebied van  

 Educatie 

 Bewegen en  

 Gezondheid 

 

VISIE: 

Werken vanuit een DRIVE 

Doelen 

Respect 

Intrinsieke motivatie 

Variatie 

Enthousiasme en expertise 

 
 

 
 

OPDRACHTGEVERS: 

 Bedrijven 

 Gemeenten 

 Gezondheidszorginstellingen  

 Onderwijsinstellingen 

 Particulieren 

 Sportorganisaties 

 
 

 
 

ACTIVITEITEN: 

 Trainingen en workshops 

 Onderwijsontwikkeling 

 Onderzoek 

 Advies en coaching 

 Verhuur accommodatie 

 

 

 

 

 

 

1. Mis het niet! Je kunt je nog twee dagen aanmelden voor het openingsfeest op  

vrijdag 9 september  

Het feest ter ere van de afronding van de verbouwing en renovatie van het terrein is op 9 

september van 19.00 – 22.00 uur.  

Als lezer van onze nieuwsbrief ben je van harte welkom. Je mag daarbij ook je familie, buren of 

collega meenemen als je denkt dat die de activiteiten van deze open avond op prijs stellen. Meld 

je aan voor 6 september en kom feestvieren in Gouda.  

 

2. Leergang vakbekwaamheid didactiek (theorie en praktijk) 

Op donderdag 15 september is de eerste workshop “Competenties, en dan.....?” 

gevolgd door “Brein en leren op 13 oktober” 

Deze workshops maken deel uit van een serie van tien workshops die leiden tot de didactische 

vakbekwaamheid Activerend Opleiden. Elke workshop is los te volgen, maar wie minimaal 8 van 

de 10 workshops volgt, kan zich inschrijven voor een theoretische toets waarin de inhoudelijke 

didactische kennis wordt geëxamineerd. Hiermee kun je een certificaat van theoretisch, 

didactische vakbekwaamheid verkrijgen.  

Meer informatie op: http://www.edufit.nl/activiteiten-educatie/activerend-opleiden-

workshops/openaanbodincompany-index.html 

 

Daarnaast is het mogelijk om ook een praktijktoets af te leggen. Hiervoor toetsen wij vier zaken: 

1. Competentie „Ontwikkelen‟: De voorbereiding van een workshop op papier conform het 

lesconcept van activerend opleiden.  

2. Competenties „Lesgeven, begeleiden en motiveren‟: De uitvoering van deze workshop. Je 

voert de workshop uit en vraagt iemand om video-opnames van deze workshop te maken. 

Deze zet je op een DVD-tje en maakt hiervan een reflectieverslag.  

3. Competentie „Toetsen‟: Je maakt een toetsmatrijs voor het onderwerp en de doelgroep die jij 

lesgeeft.  

4. Competentie „Professionaliseren‟: Na de laatste workshop houd je een mini-presentatie in 

waarin je de opleiding evalueert en daarbij jouw eigen leerproces onder de loep neemt.  

De kosten voor dit praktijktraject bedragen € 875,00 excl. btw. Mocht je de uitvoering van de 

workshop niet op video kunnen of willen zetten, dan kunnen we ook langskomen. De prijs voor het 

praktijktraject wordt dan € 1400,00 

 

3. Workshops Haal het beste uit jezelf!  

Donderdag 29 september: “Helder communiceren”. 

De workshops rondom het thema „Haal het beste uit jezelf‟ zijn bedoeld voor iedereen die meer 

regie over zijn eigen leven wil krijgen en zijn efficiëntie, effectiviteit of werkplezier wil vergroten.  

Tijdens de workshop “Helder communiceren” gaan we eerst aan de slag met het model van 

Transactionele Analyse en daarna gaan we oefenen met jouw eigen cases zodat jouw gesprek de 

volgende keer beter verloopt tot tevredenheid van alle partijen. Meer informatie 

http://www.edufit.nl/activiteiten-educatie/haalhetbesteuitjezelf-workshops/openaanbodincompany-

index.html 

 

De workshops worden gegeven bij Edufit op donderdagmiddag van 13.00 – 16.30 uur. 

De trainer is Lia Bijkerk.  

De kosten voor alle workshop zijn € 125,00. Dit bedrag is inclusief btw, materialen en koffie/thee. 

Folders met meer informatie kun je bekijken via onze vernieuwde website 

http://www.edufit.nl/index.html. Inschrijven voor deze en andere workshops of trainingen kan via 

de knop „inschrijven‟ in het linker menu. 
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